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1. Пояснительная записка  

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Б.Терсенская средняя общеобразовательная школа» 

Уренского муниципального округа Нижегородской области (далее - учебный план) 

является одним из основных механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися 

результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями Стандарта. 

Продолжительность учебного года при пятидневной учебной неделе составляет:  

-10 класс – 34 учебных недели; 

Учебные предметы обязательной части учебного плана представлены в полном объёме, 

без изменений, с соблюдением часовой недельной нагрузки по каждому предмету. 

Основная образовательная программа включает учебный план универсального профиля 

(2 группы). 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов, учебных 

предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных 

предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных 

предметов, в том числе на углубленном уровне. 

В учебном плане представлены учебные предметы из следующих обязательных 

предметных областей: 

"Предметная область "Русский язык и литература", включающая учебные предметы: 

"Русский язык", "Литература" (базовый  уровень). 

Предметная область "Иностранные языки", включающая учебные предметы: 

"Иностранный язык (английский)" (базовый  уровень); 

Предметная область «Математика и информатика» включает учебные предметы: 

«Математика» (включает учебные курсы: «Алгебра и начала математического анализа» 

(базовый уровень), «Геометрия» (базовый уровень), «Вероятность и статистика» (базовый 

уровень), «Информатика» (базовый уровень); 

Предметная область "Естественно-научные предметы", включающая учебные 

предметы: 

"Физика" (базовый уровень); 

"Химия" (базовый и углубленный уровни); 

"Биология" (углубленный уровень); 

Предметная область "Общественно-научные предметы", включающая учебные 

предметы: 

"История" (базовый и углубленный уровни); 

"География" (базовый и углубленный  уровни); 

"Обществознание" (базовый и углубленный уровни); 

Предметная область "Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности", включающая учебные предметы: 

"Физическая культура" (базовый уровень); 

"Основы безопасности жизнедеятельности" (базовый уровень). 

В 10 классе профильное обучение реализуется посредством универсального профиля с 

углубленным изучением отдельных предметов. 

Группа 1 изучает на углубленном уровне химию, биологию, географию. Часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений представлена элективным 

курсом «Физическая химия» (1 час). 

Группа 2 изучает на углубленном уровне биологию, обществознание, историю. Часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений представлена 

учебным курсом «История Нижегородского края». 

В учебном плане  предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального  

проекта в 10 классе, реализуется курс "Индивидуальный проект" в объёме 34 часа. 

 



2. Учебный план 

 

Учебный план  

10 класса (универсальный профиль, группа 1) 

 МБОУ "Б.Терсенская СОШ" 

на 2023-2024 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский)  

Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественнонаучные  

предметы 

Физика Б 2 

Химия У 3 

Биология У 3 

Общественно-

научные предметы 

Обществознание Б 2 

История   Б 2 

География У 3 

Физическая культура, 

экология основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект  1 

ИТОГО 33 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  

Элективный курс Физическая химия  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

10 класса (универсальный профиль, группа 2) 

 МБОУ "Б.Терсенская СОШ" 

на 2023-2024 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский)  

Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно- 

научные  предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология У 3 

Общественно-

научные предметы 

Обществознание У 4 

История   У 4 

География Б 1 

Физическая культура, 

экология основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект  1 

ИТОГО 33 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  

Учебный курс История Нижегородского края  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Формы промежуточной аттестации 

 

Класс Учебные предметы, курсы по 

которым осуществляется 

промежуточная аттестация 

Формы проведения 

аттестации 

10 Русский язык Контрольная работа 

10 Литература Контрольная работа 

10 Иностранный язык (английский) Контрольная работа 

10 Алгебра и начала математического 

анализа 

Контрольная работа 

10 Геометрия Контрольная работа 

10 Вероятность и статистика Контрольная работа 

10 Информатика  Тестирование 

10 История Контрольная работа 

10 Обществознание Контрольная работа 

10 География Тестирование 

10 Физика  Контрольная работа 

10 Химия  Тестирование 

10 Биология  Тестирование 

10 Физическая культура  Тестирование, сдача 

нормативов 

10 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тестирование 

10  История Нижегородского края Тестирование 

10 Физическая химия Тестирование 

10 Индивидуальный проект Защита индивидуального 

проекта 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



4. Учебно-методические комплексы 

 

Изучение учебных предметов, курсов предметных областей учебного плана в 2023-

2024 учебном году реализуется средствами учебно-методических комплексов, 

допущенных к использованию Министерством просвещения Российской Федерации: 
 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

 Учебник (автор, название, место и год 

издания) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Гольцова Н.Г. Русский язык. В 2-х ч: 10-11 

класс. - М .: Просвещение, 2017. 

Литература Лебедев Ю.В. Литература. В 2-х ч.- М.: 

Просвещение, 2020 г. 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Английский язык. 10 класс./ Афанасьева 

О.В., Дули Д., Михеева И.В. и др.  - М.: 

Просвещение, 2018г. 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

 

Геометрия 

 

Вероятность и 

статистика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия. 

Алгебра и начала математического анализа 

(базовый и углублённый уровни)./ Колягин 

Ю.М., Ткачёва М.В., Фёдорова Н.Е. и др. - 

М.: Просвещение,    2020 г. 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия. 

Геометрия (базовый и углубленный уровни) 

Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б. 

и др М.: Просвещение,    2020 г. 

Информатика Информатика. Базовый уровень. 10 класс: 

учебник/ Л.Л. Босова, А.Ю. Босова. - 2е изд. 

Стереотип. М.:БИНОМ. Лаборатория 

знаний, 2020 г. 

Естественнонаучные 

предметы 

Химия Химия: Базовый уровень:10 класс: 

учебник/В.В.Еремин, Н.Е. Кузьменко, В.И. 

Теренин, А.А. Дроздов, В.В. Лунин; под 

ред. В.В.Лунина.- 7-е изд., стереотип.- М.: 

Дрофа, 2020. 

Химия: Углубленный уровень: 10 класс: 

учебник/В.В.Еремин, Н.Е. Кузьменко, В.И. 

Теренин, А.А. Дроздов, В.В. Лунин; под 

ред. В.В.Лунина.- 7-е изд., стереотип.- М.: 

Дрофа, 2020. 

Биология Биология. 10 класс: Базовый  и 

углубленный уровни: учебник/ 

В.И.Сивоглазов, И.Б. Агафонова.- 2-е изд., 

стереотип.-М. : Дрофа, 2020 

Физика Физика. 10 класс (базовый и углубленный 

уровень). .Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., 

Сотский Н.Н. / Под ред. Парфентьевой Н.А., 

М: Просвещение, 2020 

Общественно-

научные предметы 

История История. Всеобщая история. Новейшая 

история (базовый и углублённый уровни). 

Сороко-Цюпа О.С., Сороко-Цюпа А.О./ Под 



ред. Искендерова А.А. М.: Просвещение,    

2020г. 

История. История России. 1914 – 1945 гг: 10 

класс: базовый уровень/ В.Р.Мединский, 

А.В.Торкунов. – М.:Просвещение, 2023. 

Обществознание Обществознание (базовый уровень). 10 

класс. /Под ред. Л.Н. Боголюбова, А.Ю. 

Лазебниковой. - М.: Просвещение,2017, 

2018г. 

Обществознание (углубленный уровень). 10 

класс. /Под ред. Л.Н. Боголюбова, А.Ю. 

Лазебниковой. - М.: Просвещение, 2016. 

 

 География Гладкий Ю.Н. География. 10, 11 класс: 

учебник для общеобразоват. организаций: 

базовый и углубл. уровни/ Ю.Н. Гладкий, 

В.В. Николина.  

– Москва: Просвещение, 2021. (Полярная 

звезда) 

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Физическая культура: 10-11 классы: 

учебник для учащихся 

общеобразовательных организаций /В. И 

Лях,  

М.: Просвещение, 2020, 2021. 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Ким С.В. Основы безопасности 

жизнедеятельности: 10-11 классы: базовый 

уровень: учебник / С.В. Ким, В.А. Горский. 

– 2-е изд., стереотип. – М.: Вентана-Граф, 

2020, 2021. 

 Индивидуальный 

проект 

Индивидуальный проект. 10-11 классы: 

учеб.пособие для общеобразоват. 

организаций/ М.В. Половкова, А.В. Носов, 

Т.В. Половкова, М.В. Майсак. – 2-е изд. – 

Москва: Просвещение, 2020. – 159 с. – 

(Профильная школа)  

История 

Нижегородского 

края 

История Нижегородского края XX- начало 

XXI века: учебное пособие. - Н. Новгород, 

НИРО, 2020г 

Физическая химия Физическая химия 10-11 класс 

В.А.Белоногов, Г.У.Белоногова. – 

М.:Просвещение, 2020. 
 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
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