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1. Пояснительная записка  

 Учебный план основного общего образования Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Б.Терсенская средняя 

общеобразовательная школа» Уренского муниципального округа 

Нижегородской области  на 2023-2024 учебный год является частью  

программы основного общего образования.  

 Он является документом, определяющим: 

- распределение учебного времени, отводимого на изучение учебных 

предметов обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, 

- максимально допустимой аудиторной недельной образовательной 

нагрузки обучающихся,  

- формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Продолжительность учебного года в основной школе при пятидневной 

учебной неделе составляет в 5-8 классах 34 учебных недели, в 9 классе – 33 

учебных недели. 

Учебные предметы обязательной части учебного плана   представлены   в 

полном объёме. 

Предметная область «Основы духовно – нравственной культуры народов 

России» (ОДНКНР) является логическим продолжением комплексного 

учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики». Учебный 

предмет  "Основы духовно-нравственной культуры народов России" 

изучается в 5 классе (34 часа в год, по 1 часу в неделю, всего за 5-6 класс – 68 

часов), в 8 классе (34 часа, по 1 часу в неделю). 

Изучение учебного предмета «Технология» осуществляется в 9 классе в 

объеме 0,5 часа. Обучение данному предмету пройдёт в I полугодии. В 

рамках курса «История России» учебного предмета «История» в 9 классе 

реализуется модуль «Введение в Новейшую историю России» в объёме 17 

часов. Изучение данного модуля предполагается во II полугодии. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей, обучающихся и их родителей 

(законных представителей) и распределяется следующим образом: в 5-7 

классах –  основы безопасности жизнедеятельности (1 час в неделю), в 5 

классе – индивидуально-групповые занятия «Русский язык». Изучение 

учебных предметов «Родной язык (русский)» и «Родная литература 

(русская)» осуществляется в 7 – 9 классах по 0,5 часа. Обучение предмету 

«Родной язык (русский)» пройдёт в I полугодии, обучение предмету «Родная 

литература (русская)» - во  II полугодии.   

Учебный предмет «Физическая культура» изучается  в объеме 2 часа в 

неделю (третий час реализуется за счёт внеурочной деятельности, за счёт 

посещения обучающимися спортивных секций, школьного спортивного 

клуба. 

 



 

2. Учебный план 
5-9 классы  (5-дневная учебная неделя)  

 

Предметные 

области 

Учебные предметы, 

курсы 

Количество часов в неделю Всего 

часов 5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика  - - 2 2 3 7 

Химия - -  2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 - 1 - 3 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология  Технология 2 2 2 1 0,5 7,5 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 1 1 2 

ИТОГО 27 29 30 32 32 150 

Часть, формируемая участниками 2 1 2 1 1 7 



образовательных отношений 

Учебные 

предметы, курсы 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 1 - - 3 

Родной язык  (русский)   1/0 1/0 1/0 1,5 

Родная литература 

(русская) 
  0/1 0/1 0/1 1,5 

Индивидуально-

групповые занятия 

Русский язык 
1    

 
1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

29 30 32 33 33 157 

 
 

3. Формы промежуточной аттестации 

Класс Предметы, по которым 

осуществляется промежуточная 

аттестация 

Формы проведения 

аттестации 

5-9 Русский язык Контрольная работа 

5-9 Литература Тестирование  

5-9 Иностранный язык (английский) Контрольная работа 

5-6 Математика  Контрольная работа 

7-9 Алгебра Контрольная работа 

7-9 Геометрия Контрольная работа 

7-9 Вероятность и статистика Контрольная работа 

5-9 История Контрольная работа 

5-9 География Контрольная работа 

5,6,8 Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Тестирование 

5-9 Биология  Контрольная работа 

8 -9 Химия Контрольная работа 

7-9 Физика Контрольная работа 

5-8 Музыка  Тестирование  

5-7 Изобразительное искусство Тестирование  

5-9 Технология  Контрольная работа 

5-9 Физическая культура  Тестирование, сдача 

нормативов 

5-9 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тестирование 

7-9 Родной язык  (русский) Тестирование 

7-9 Родная литература (русская) Тестирование 

5 Индивидуально – групповые занятия 

«Русский язык» 

Зачёт 



 

4. Учебно-методические комплексы 

Изучение учебных предметов (модулей) предметных областей учебного 

плана в 2023-2024 учебном году реализуется средствами учебно-

методических комплексов, допущенных к использованию Министерством 

просвещения Российской Федерации: 

5 класс 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

 Учебник (автор, название, место и год 

издания) 

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык Русский язык. 5 класс.  

В 2-х частях.Т.А.Ладыженская, 

М.Т.Баранов и др. – М.: Просвещение,  

2023. 

Литература Литература. 5 класс. В 2-х частях. 

В.Я.Коровина.  – М.: Просвещение, 2023 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Английский язык: 5 класс/ Ю.Е.Ваулина, 

Д.Дули, О.Е.Подоляко, В.Эванс – 

М.:Просвещение, 2023. 

Математика и 

информатика 

Математика Математика: 5 класс: базовый уровень/ 

Н.Я.Виленкин, В.И Жохов, А.С.Чесноков. 

– М.: Просвещение, 2023. 

Общественно-

научные предметы 

 

История История Древнего мира. А.А.Вигасин, 

Г.И.Годер, И.С.Свенцицкая. - М.: 

Просвещение,  2023.  

География География. 5-6 классы./А.И.Алексеев, 

В.В.Николина, Е.К.Липкина и др.- М.: 

Просвещение, 2023. 

Естественно-

научные предметы 

Биология Биология.  5  класс: базовый уровень / 

В.В.Пасечник, С.В.Суматохин, 

З.Г.Гапонюк, Г.Г.Швецов – М.: 

Просвещение, 2023. 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России: 5 класс: учебник для 

учащихся общеобразовательных 

учреждений / Н.Ф. Виноградова, В.И. 

Власенко, А.В. Поляков. – М.: Вентана-

Граф, 2021. 

Искусство 

 

Музыка Музыка. 5 класс. Г.П.Сергеева, 

Е.Д.Критская. - М.: Просвещение, 2023 

Изобразительное 

искусство 

Изобразительное искусство: декоративно-

прикладное искусство в жизни человека. 5 

класс. Н.А.Горяева, О.В.Островская. - М.: 



Просвещение,  2023. 

Технология Технология 

  

Технология. 5 класс /Е.С.Глозман, 

О.А.Кожина, Ю.Л.Хотунцев. – 

М.:Просвещение, 2023. 

 

Физическая  

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Основы 

безопасности 

жизнедея-

тельности 

Основы безопасности жизнедеятельности 5 

класс / Б.О.Хренников, Н.В.Гололобов, 

Л.И.Льняная, М.В.Маслов. – 

М.:Просвещение, 2023. 

 

Физическая  

культура 

Физическая  культура 5 класс/ 

А.П.Матвеев. – М.: Просвещение, 2023.  

 

6 класс 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

 Учебник (автор, название, место и год 

издания) 

Русский язык и 

литература 
Русский язык Русский язык. 6 класс. Т.А.Ладыженская, 

М.Т.Баранов. - М.: Просвещение, 2016 

Литература Литература. 6 класс. В 2-х частях. 

В.П.Полухина, В.Я.Коровина, 

В.П.Журавлев, В.И.Коровин- М.: 

Просвещение,   2015. 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Английский язык Forward. 6 класс. 

М.В.Вербицкая, - Москва.: Вентана - Граф,    

2016, 2020. 

Математика и 

информатика 

Математика Математика.  6 класс/ А.Г.Мерзляк, 

В.Б.Полонский, М.С.Якир. – М.: 

Просвещение, 2021. 

Общественно-

научные предметы 

История История Средних веков. 6 класс. 

Е.В.Агибалова, Г.М.Донской. - М.: 

Просвещение, 2016 

История. История России.  

6 класс/ Н.М.Арсентьев, А.А.Данилов, 

П.С.Стефанович; под ред.А.В.Торкунова. - 

М.: Просвещение, 2023. 

Обществознание Обществознание. 6 класс. Л. Н. Боголюбов, 

Е.Л.Рутковская, Л.Ф.Иванова - М.: 

Просвещение, 2023. 

География География. 6 класс.  А.И.Алексеев, 

В.В.Николина, Е.К.Липкина и др.- М.: 

Просвещение, 2015,2016, 2019. 

Естественно-

научные предметы 
Биология   Биология. 6 класс. Пономарёва И.Н., 

Корнилова О.А., Кучменко В.С. / Под ред.  



Пономарёвой И.Н.  – М.: Вентана-Граф, 

2020. 

Искусство 

 

Музыка Музыка. 6 класс. Г.П.Сергеева, 

Е.Д.Критская. - М.: Просвещение,  2016, 

2020. 

Изобразительное 

искусство 

Изобразительное искусство: искусство в 

жизни человека. 6 класс. Л.А.Неменская. - 

М.: Просвещение,  2016, 2020. 

Технология Технология 

  

Технология. 6 класс /Под.ред. 

В.М.Казакевича. 

-М.: Просвещение, 2020. 

Физическая  

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Основы безопасности жизнедеятельности. 

5-6 классы. Виноградова Н.Ф., Смирнов 

Д.В., Сидоренко Л.В., Таранин А.Б. М.: 

ООО «Издательский центр ВЕНТАНА-

ГРАФ», 2020 

Физическая  

культура 

Физическая  культура. 5-6-7 класс/Под ред. 

В.Я.Виленского. - М.: Просвещение, 2016, 

2017, 2019. 
 

7 класс 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

 Учебник (автор, название, место и год 

издания) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Русский язык. 7 класс. Т.А.Ладыженская, 

М.Т.Баранов. – М.: Просвещение, 2017. 

Литература Литература. 7 класс.  

В 2-х частях.В.Я.Коровина.   

–  М.: Просвещение, 2017. 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

Русский родной язык. 7 класс. 

О.М.Александрова и др.  - М.: 

Акционерное общество  Издательство 

"Учебная литература", 2020, 2021. 

Родная 

литература 

(русская) 

Родная русская литература:7 класс/ 

О.М.Александрова. – М.:Просвещение, 

2022. 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Английский язык Forward. 7 класс. 

М.В.Вербицкая, 

 - Москва.: Вентана - Граф,  2017, 2021. 

Математика и 

информатика 

 

Математика Математика.Алгебра: 7 класс/ 

Ю.Н.Макарычев, Н.Г.Миндюк, 

К.И.Нешков, С.Б.Суворова; под 

ред.С.А.Теляковского. – М.:Просвещение, 

2023. 



Математика.Геометрия 7-9 класс/ 

Л.С.Атанасян, В.Ф.Бутузов, С.Б.Кадомцев 

- М.: Просвещение,2023 

 Математика. Вероятность и статистика: 7-

9-е классы: базовый уровень/ 

И.Р.Высоцкий, И.В.Ященко; под 

ред.И.В.Ященко. – М.:Просвещение, 2023. 

Информатика Информатика. 7 класс. Л.Л.Босова, 

А.Ю.Босова. 

 - М.: Бином, 2023. 

Общественно-

научные предметы 

 

История Всеобщая история. История нового 

времени. 7 класс. А.Я. Юдовская, 

П.А.Баранов. Л.М.Ванюшкина. 

 - М.: Просвещение, 2017. 

История России.  

7 класс. Под редакцией академика РАН 

А.В.Торкунова. - М.: Просвещение, 2017. 

Обществознание Обществознание. 7 класс.  

Л. Н.Боголюбов. 

- М.: Просвещение, 2017,2022. 

География География.7 класс. А.И.Алексеев. - М.: 

Просвещение, 2017, 2021. 

Естественно-

научные предметы 

Биология   Биология. 7  класс./ Константинов В.М., 

Бабенко В.Г., Кучменко В.С. / Под ред.  

Пономарёвой И.Н.  – М.: Просвещение, 

2021г. 

Физика Физика. 7 класс/ А.В.Перышкин. – 

М.:Просвещение, 2023. 

Искусство Музыка Музыка. 7 класс. Г.П.Сергеева, 

Е.Д.Критская. - М.: Просвещение,  2016,  

2017. 

Изобразительное 

искусство 

Изобразительное искусство. 7 класс. 

А.С.Питерских, Г.Е.Гуров. - М.: 

Просвещение,   2017, 2021. 

Технология Технология 

  

Технология. 7 класс /Под.ред. В.М. 

Казакевича. 

-М.: Просвещение, 2021г. 

Физическая  

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Основы безопасности жизнедеятельности. 

5-7 классы/ Виноградова Н.Ф., Смирнов 

Д.В., Сидоренко Л.В., Таранин А.Б.  

М.: Просвещение, 2021г. 

Физическая  Физическая культура. 5-6-7 класс/Под 



культура ред. В.Я. Виленского. - М.: Просвещение,  

2015г., 2016г., 2017г. 

8 класс 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

 Учебник (автор, название, место и 

год издания) 

Русский язык и 

литература 
Русский язык Русский язык. 8 класс. С.Г.Бархударов, 

С.Е.Крючков, Л.Ю.Максимов и др. –  

М.: Просвещение, 2019, 2022. 

Литература Литература. 8 класс.  

В 2-х частях.В.Я.Коровина.  – 

 М.: Просвещение, 2017, 2018. 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

Русский родной язык. 8 класс. 

О.М.Александрова и др.  - М.: 

Акционерное общество  Издательство 

"Учебная литература"2021, 2022. 

Родная 

литература 

(русская) 

Родная русская литература: 8 класс/ 

О.М.Александрова. – М.:Просвещение, 

2021,2022. 

Иностранные 

языки 
Иностранный 

язык 

(английский) 

Английский язык Forward. 8 

класс.М.В.Вербицкая, 

 - Москва.: Вентана - Граф,  2019, 2022. 

Математика и 

информатика 

 

Алгебра Алгебра, 8 класс. Г.В.Дорофеев, С.Б. 

Суворова, Е.А.Бунимович.  - М.: 

Просвещение,  2016,2017. 

Геометрия Геометрия 7-9 класс. Л.С.Атанасян, 

В.Ф.Бутузов, С.Б.Кадомцев - М.: 

Просвещение,   2019, 2021. 

Вероятность и 

статистика 

Теория вероятностей и статистика. 7-9 

классы/ И.Р.Высоцкий, И.В.Ященко. – 

М.: Просвещение, 2023. 

Информатика Информатика. 8 класс. Л.Л.Босова, 

А.Ю.Босова 

 - М.: Бином, 2017, 2018, 2019. 

Общественно-

научные предметы 

История Всеобщая история. История нового 

времени.8 класс. 

А.Я. Юдовская, П.А. Баранов, 

Л.М.Ванюшкина. 

 - М.: Просвещение, 2017. 

История России.  

8 класс. Под редакцией академика РАН 

А.В.Торкунова. - М.: Просвещение, 

2018, 2019, 2022. 

Обществознание Обществознание. 8 класс. Л. Н. 

Боголюбов 



- М.: Просвещение, 2017, 2018 2019. 

География География.8 класс. А.И.Алексеев. - М.: 

Просвещение, 2018, 2019, 2022. 

Естественно-

научные предметы 

Биология Биология: 8 класс/ А.А. Драгомилов 

А.Г., Маш Р.Д.   

 – М.: Вентана-Граф,2022. 

Химия Химия 8 класс /О.С.Габриелян, 

И.Г.Остроумов, С.А.Сладков.- М.: 

2023. 

Физика А.В. Перышкин 

Физика.  8 класс, Дрофа,2015, 2019. 

Искусство Музыка   Музыка. 8 класс.                   

Г.П.Сергеева, Е.Д.Критская,  

- М.: Просвещение, 2019, 2022. 

Изобразительное 

искусство 

Изобразительное искусство. 8 класс. 

А.С.Питерских, Г.Е.Гуров. - М.: 

Просвещение,  2018, 2019. 

Технология Технология 

 

Технология. 8 - 9 классы/Е.С.Глозман, 

О.А.Кожина, Ю.Л.Хотунцев. – 

М.:Просвещение, 2023. 

Физическая  

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая  

культура 

Физическая  культура. 8-9 классы. 

Под ред В.И.Лях. - М.: Просвещение, 

2017, 2018, 2019. 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Основы безопасности 

жизнедеятельности. 7-9 классы/ 

Виноградова Н.Ф., Смирнов Д.В., 

Сидоренко Л.В., Таранин А.Б.  

М.: Просвещение, 2020, 2021. 

 

9 класс 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

 Учебник (автор, название, место и 

год издания) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Русский язык. 9 класс. С.Г. 

Бархударов, С.Е.Крючкова, 

Л.Ю.Максимов, Л.А. Чешко. 

–  М.: Просвещение, 2019. 

Литература Литература. 9 класс.  

В 2-х частях В.Я.Коровина.  –  

М.: Просвещение, 2019, 2020. 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

Русский родной язык. 9 класс. 

О.М.Александрова и др.  - М.: 

Акционерное общество  Издательство 

"Учебная литература", 2021 



Родная 

литература 

(русская) 

Родная русская литература: 9 класс/ 

О.М.Александрова. – 

М.:Просвещение, 2021,2022. 

Иностранные 

языки 
Иностранный 

язык 

(английский) 

Английский язык Forward. 9 класс. 

М.В.Вербицкая, 

 - Москва.: Вентана - Граф,  2019, 

2020. 

Математика и 

информатика 

Алгебра Алгебра, 9 класс. Г.В.Дорофеев, С.Б. 

Суворова, Е.А.Бунимович.  - М.: 

Просвещение,  2016 

Геометрия Геометрия 7-9 класс. Л.С.Атанасян, 

В.Ф.Бутузов, С.Б.Кадомцев. - М.: 

Просвещение 2017 

Вероятность и 

статистика 

Теория вероятностей и статистика. 7-

9 классы/ И.Р.Высоцкий, 

И.В.Ященко. – М.: Просвещение, 

2023. 

Информатика  Информатика. 9 класс. Л.Л.Босова, 

А.Ю.Босова 

 - М.: Бином,   2017, 2018,2019, 2020. 

Общественно – 

научные 

предметы 

История Всеобщая история. История нового 

времени. 9 класс. А.Я. Юдовская, 

П.А.Баранов. Л.М.Ванюшкина. 

 - М.: Просвещение, 2019, 2020. 

История России.  

9 класс. Под редакцией академика 

РАН А.В.Торкунова. - М.: 

Просвещение, 2019, 2020. 

Обществознание Обществознание. 9 класс. Л. Н. 

Боголюбов 

- М.: Просвещение,   2019, 2020. 

География География России. 9 класс. 

А.И.Алексеев. - М.: Просвещение, 

2017, 2019 

Естественно – 

научные 

предметы 

Физика Физика. 9 класс. А.В.Перышкин. - М.: 

Дрофа, 2019. 

Химия  Рудзитис Г.Е. Химия. 9 класс, Г.Е. 

Рудзитис, Ф.Г. Фельдман. -М.: 

Просвещение, 2019, 2020. 

Биология Биология. 9 класс.  И.Н. Пономарева, 

О.А. Корнилова, Н.М. Чернова; под 

ред. И.Н.Пономаревой. – М.: 

Вентана-Граф, 2019. 

Технология Технология Технология. 8-9 класс/ 



В.М.Казакевич, Г.В.Пичугина, 

Г.Ю.Семёнова; под 

ред.В.М.Казакевича. – 

М.:Просвещение, 2022. 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая  

культура 

Физическая  культура. 8-9 классы. 

Под ред В.И.Лях. - М.: Просвещение, 

2017. 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности. 9 класс. 

Виноградова Н.Ф., Смирнов Д.В., 

Сидоренко Л.В., Таранин А.Б. 

М.: ООО «Издательский центр 

ВЕНТАНА-ГРАФ», 2020. 
 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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ОБЛАСТИ, Гаврилова Татьяна Борисовна, Директор
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