
Аннотация к рабочей программе учебного предмета 

«Основы безопасности жизнедеятельности», 10-11 классы 

Программа разработана на основе Федеральной рабочей программы по учебному 

предмету «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Программа содержит пояснительную записку, содержание учебного предмета «Основы 

безопасности жизнедеятельности», планируемые результаты освоения учебного 

предмета «Основы безопасности жизнедеятельности», тематическое планирование, 

поурочное планирование с указанием количества академических часов, отводимых на 

освоение каждого раздела, темы и  возможность использования по этой теме электронных 

(цифровых) образовательных ресурсов, являющихся учебно-методическими материалами, 

используемыми для обучения и воспитания различных групп пользователей, 

предоставленными в электронном (цифровом) виде и реализующими дидактические 

возможности ИКТ, содержание которых соответствует законодательству в образовании, 

учебное – методическое обеспечение образовательного процесса. 

Целью изучения учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» 

является:  

формирование у обучающихся базового уровня культуры безопасности 

жизнедеятельности в соответствии с современными потребностями личности, общества и 

государства, что предполагает: 

 способность применять принципы и правила безопасного поведения в 

повседневной жизни на основе понимания необходимости ведения здорового образа 

жизни, причин и механизмов возникновения и развития различных опасных и 

чрезвычайных ситуаций, готовности к применению необходимых средств и действиям 

при возникновении чрезвычайных ситуаций; 

 сформированность активной жизненной позиции, осознанное понимание 

значимости личного и группового безопасного поведения в интересах благополучия и 

устойчивого развития личности, общества и государства; 

 знание и понимание роли личности, общества и государства в решении 

задач обеспечения национальной безопасности и защиты населения от опасных и 

чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени. 

 

Объём учебного времени составляет 68 часов: в 10 классе – 34 часа (1 час в неделю), в 11 

классе – 34 часа (1 час в неделю). 
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